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Symposium Akutstationäre Physiotherapie

Kompetenzen von morgen

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Täglich beurteilen und behandeln wir Patientinnen und Patienten im Akutspital. 
Die uns dafür zur Verfügung stehende Zeit wird knapper und die Beurteilung  
der Behandlungsindikation wird wichtiger. Heute bilden die professionelle Abklä
rung und Intervention eine wichtige Grundlage unserer Kompetenz. Wird  
dies auch in Zukunft so sein oder werden wir neue Wege beschreiten? Diesen 
Fragestellungen möchten wir uns am ersten Symposium der Akutstationären 
Physiotherapie in den Fachbereichen Atemphysiotherapie / Intensivmedizin,  
Neurologie und Muskuloskelettale Physiotherapie widmen. 

Das Symposium Akutstationäre Physiotherapie – Kompetenzen von morgen  
am Kantonsspital Winterthur wird die Themen schwerpunktmässig behandeln 
und aus unterschiedlichen Blickwinkeln beleuchten. Prägen Sie die Zukunft  
der Physiotherapie im Akutspital mit!

Wir würden uns freuen, Sie am ersten Symposium des KSW und der ZHAW 
begrüssen zu dürfen, um mit Ihnen gemeinsam zu diskutieren.

David Gisi 			   Barbara Gubler-Gut
Kantonsspital Winterthur		�  Zürcher Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften



Inhalte 

Moderation
David Gisi, Direktor Institut für Physiotherapie Kantonsspital Winterthur 

Hauptreferate

Physiotherapie im Akutspital – Kompetenzen der Zukunft
Roland Paillex, Chefphysiotherapeut Universitätsspital Lausanne CHUV,  
Präsident Schweizer Physiotherapie Verband physioswiss

Physiotherapie – Gedanken aus betriebswirtschaftlicher Sichtweise
Dr. Holger Auerbach, Partner, Scheggpartner GmbH, Dozent  
Züricher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Referate

Neurologische Kompetenzen in der Beurteilung akutstationärer  
Patientinnen und Patienten
Stefan Schädler, Physiotherapeut BSc, Wissenschaftlicher Mitarbeiter  
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Risikostratifizierung als Grundlage der Behandlungsindikation
Marta Kerstan, Physiotherapeutin MSc, Kantonsspital Winterthur,  
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Zürcher Hochschule für Angewandte  
Wissenschaften (ZHAW)

Physiotherapie in der Intensivmedizin – Trends
Stefan Nessizius, Physiotherapeut MSc, Universitätsklinikum Innsbruck
 
Parallelreferate

Respiratorische Physiotherapie

Does and dont’s in respiratory Physiotherapy
Sara Mariani, Physiotherapeutin MSc, Fondazione IRCCS Ospedale  
Maggiore Policlinico, Milano 

Non Invasive Ventilation NIV – Evidence best practice
Kathleen Grant, Physiotherapeutin, Universitätsspital Lausanne CHUV

Fallvorstellung
Nicola Greco, Physiotherapeut MSc, Kantonsspital Winterthur



Neurologische Physiotherapie

Sturzabklärung im Akutspital
Stefan Schädler, Physiotherapeut MSc, Wissenschaftlicher Mitarbeiter  
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Screenings im Rahmen der Dysphagieabklärung 
Hans Schwegler, Logopäde, Paraplegikerzentrum Nottwil

Validierung DEMMI in der Akutneurologie
Anna Göbel, Physiotherapeutin MSc, Kantonsspital Winterthur

Muskuloskelettale Physiotherapie

Stellenwert des präoperativen Trainings bei Knie TP
Omega E. Huber, Physiotherapeutin MAS FH, Leiterin Weiterbildung Physio
therapie Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Einsatz evidenzbasierter Assessments im Akutspital
Axel Borger, Physiotherapeut MSc, Kantonsspital Winterthur

Technologische Assessments im Akutspital – Vor- und Nachteile
PD. Dr. Eling de Bruin, Institut für Bewegungswissenschaften und Sport ETH Zürich

Podium: Patientenmobilisation wer-wie-wann-wieviel

Mobilisation im Akutspital ist eine Grundlage, Patientinnen und Patienten zurück  
in die Funktionsfähigkeit zu führen sowie die Komplikationsrate und die Auf
enthaltsdauer zu reduzieren. Entsprechend ist die Mobilisation von Patientinnen 
und Patienten ein wichtiger Faktor der wirksamen, zweckmässigen und wirt-
schaftlichen Arbeit. Unter den heutigen Rahmenbedingungen stellt sich die 
Frage von Verantwortlichkeit, Frequenz und Qualität in einem hoch komplexen 
und dynamischen Umfeld.

Gemeinsam mit unseren Expertinnen und Experten wollen wir der Fragestellung 
Mobilisation wer-wie-wann-wieviel näher auf den Grund gehen und gemeinsam 
diskutieren. 

Moderation Dr. med. Stephan Pahls, Unternehmensberater, MBA
Diskussion R. Paillex, S. Schädler, PD. Dr. E. de Bruin, Dr. J. Martin, Dr. H. Auerbach



Tagungsleitung
David Gisi, Direktor Institut für Physiotherapie Kantonsspital Winterthur,
Barbara Gubler-Gut, Leiterin MAS Management in Physiotherapie  
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)

Kosten

Vollpreis	 CHF	 120.–

Mitglieder Physioswiss, MitarbeiterInnen ZHAW, Alumni	 CHF	 100.–

BSc Studierende	 CHF	 50.–

Tagungsunterlagen sowie Lunch und Verpflegung in den Pausen sind im Preis 
inbegriffen. 

Anmeldung
Anmeldeschluss: 10.01.2016
Anmeldungen im Internet unter: www.zhaw.ch/gesundheit/akutstationaerept

Ort der Durchführung
Kantonsspital Winterthur
Brauerstrasse 15
8401 Winterthur
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