Allgemeine Informationen und Kursbedingungen

Kursort: Reha Rheinfelden, Salinenstrasse 98, CH-4310 Rheinfelden
Kurszeiten: In der Regel dauern unsere Kurse von 09.00-17.00 Uhr. Abweichungen sind maglich.

Voraussetzungen: Bei erstmaligem Kursbesuch in unserem Kurszentrum bitten wir um Beilage einer
Kopie des Berufsdiploms. Gelten fiir einen Kurs weitere Voraussetzungen, sind diese ebenfalls mit einem
Nachweis zu dokumentieren.

Nachtréglicher Titelerwerb (NTE): Es besteht kein Rechtsanspruch. Wir verzichten auf den spezifischen
Hinweis NTE (Nachtraglicher Titelerwerb).

Anmeldeschluss: 30 Tage vor Kursbeginn muss die Anmeldung im Kurszentrum vorliegen.

Anmeldung: Die schriftlichen Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berticksichtigt und sind ver-
bindlich. Es besteht die Moglichkeit, sich telefonisch vorzumerken. Dabei wird der Kursplatz maximal
1 Monat lang provisorisch reserviert.

Anmeldebestitigung: Jede schriftliche Anmeldung wird innert 14 Tagen bestatigt. Die definitive Kurs-
bestatigung wird mit Rechnung spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn zusammen mit dem detaillierten
Kursprogramm zugestellt.

Annullation: Eine Abmeldung durch die Kursteilnehmerin bzw. den Kursteilnehmer hat schriftlich zu
erfolgen.

Annullationsgebiihren: Die Hohe der Annullierungskosten richtet sich nach dem Zeitpunkt der An-
nullation.
bis Anmeldeschluss: ~ keine Kosten
nach Anmeldeschluss: bis eine Woche vor Kursbeginn: Bearbeitungsgebiihr CHF 80.—

6 Tage vor Kursbeginn bis Beginn: 100 % der Kursgebiihr
Die Annulationsgebiihren entfallen bei der Nennung einer geeigneten Ersatzteilnehmerin oder eines
geeigneten Ersatzteilnehmers.

Durchfiihrung: Das Kurszentrum Reha Rheinfelden behdlt sich das Recht vor, Veranstaltungen abzusagen
oder zu verschieben, z.B. bei zu geringer Beteiligung, Erkrankung der Referentin bzw. des Referenten
oder aus anderen wichtigen Griinden (héhere Gewalt). Es konnen keine Schadensersatzanspriiche gel-
tend gemacht werden. Bezahlte Kursgebiihren werden vollumfanglich zuriickerstattet.

Kursgebiihr: Die Angaben verstehen sich inklusive Kursunterlagen und Pausenverpflegung, ausgenom-
men Mittagessen. Die Zahlung der Kursgebiihr hat grundsétzlich bis zum Kursbeginn zu erfolgen.

Kursbestatigung/-zertifikat: Das Kurszentrum Reha Rheinfelden stellt fiir alle Kurse eine Bestatigung
resp. ein Zertifikat aus mit Angaben zu Kursname, Kursthema, Kursdatum und Anzahl Lektionen.

Versicherung: Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Die Reha Rheinfelden iiber-
nimmt keinerlei Haftung.

Unterkunft/Verpflegung/Parkplatz: Grundsatzlich durch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst zu
besorgen. Die Reha Rheinfelden verfligt Giber eine Cafeteria sowie einen gebiihrenpflichtigen Parkplatz.
Adressen fiir Ubernachtungsméglichkeiten kdnnen im Kurszentrum angefordert werden.

Gerichtsstand: Bei Differenzen wird schweizerisches Recht angewandt. Der Gerichtsstand befindet sich
in CH-Rheinfelden (Durchfiihrungsort).
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Sturzprdvention

Kursinhalte

Leitung
Zielgruppe

Kursdatum
Kursdauer
Kursgebiihr
Kursnummer

Gangunsicherheit und Stiirze sind in der Geriatrie von herausragender Bedeu-
tung. Sturzereignisse sind in der Geriatrie wichtige Marker fiir eine Vielzahl
zugrunde liegender Erkrankungen und einer der haufigsten Griinde fiir eine
Hospitalisation und Verlust von Selbststdndigkeit. Die Sturzursachen sind bei
lteren Menschen meist multifaktoriell bedingt und bediirfen einer gezielten,
umfassenden Sturzabklarung. Mit einem optimalen Assessment und einem
angepassten Gangsicherheitstraining tragt die Physiotherapie dazu bei, die
Sturzfolgen zu verringern oder besser damit umgehen zu kénnen.

Bedeutung des Sturzes in der Geriatrie, hdufige Sturzursachen, Risiko-
faktoren und mogliche therapeutische Interventionen

Therapeutisches Assessment, Planung eines Gangsicherheitstrainings,
Anpassung in der Einzel- sowie in der Gruppentherapie

Ausfiihren, analysieren und planen einer Behandlung mittels: Tinettitest
(POMA), Timed up and go (TUG), Berg Balance Scale, Dynamic Gait Index,
SOT Foam and dome

Evidenz basierte Sturzinterventionen aufzahlen, durchfiihren, begriinden
und anpassen

Verschiedene Gleichgewichtssysteme erkldren, Gleichgewichtsstrategien
und Dysfunktionen erkennen und ein gezieltes Gleichgewichtstraining
planen und durchfihren

Postfall-Syndrom erkennen, notige Abkldrungen durchfiihren und wichtige
Behandlungsgrundsatze in die Behandlungsplanung einbeziehen

Wichtige Ursachen und Krankheitsbilder fiir die verschiedenen Schwindel-
formen kennen

Anhand einer gezielten Schwindelanamnese und Funktionsuntersuchung
eine Hypothese zur Schwindelursache erstellen

Behandlungsméglichkeiten fiir die verschiedenen Schwindelformen kennen,
begriinden und praktisch durchfiihren

Silvia Knuchel-Schnyder, Physiotherapeutin FH, Schweiz
Fachpersonen fiir Physiotherapie, Ergotherapie und Pflege

Freitag-Samstag, 27.-28. Januar 2012
2 Tage

CHF 400.—-
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Anmeldung

Kurs-Nr. Kursdatum
Kurs

Kurs-Nr. Kursdatum
Kurs

[ Frau [ Herr

Name Vorname

Beruf Geburtsdatum

Privatadresse

PLZ/Ort Telefon

E-Mail Mobile
Arbeitgeber

Geschiftsadresse

PLZ/Ort Telefon

E-Mail

Rechnungstellung an [ Privat [ Arbeitgeber

Fiigen Sie der Anmeldung ggf. den erforderlichen Nachweis gemass Kursausschreibung
bei: [ keine (mein Berufsdiplom liegt in der Reha Rheinfelden vor)
[ Berufsdiplom
[ kurze Beschreibung der aktuellen Tatigkeit
[ Grundkurszertifikat Bobath
[ Kursbestitigung MT1 resp. DN1
[ Halliwick® (integriertes Modul oder Modul 1 und 2)

[ andere:

Mit lhrer Unterschrift bestéitigen Sie die Anmeldung sowie die Kenntnisnahme
der allgemeinen Kursbedingungen.

Datum Unterschrift

Anmeldungen inkl. Beilagen bitte in ein Fensterkuvert stecken und an umseitig stehende Adresse senden. Danke!



