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Meine Rollen 

Patientin 

Physiotherapeutin 
Hands on/ Hands off 

Koordinationsstelle 
Telefonistin 

Coach 



Koordinationsstelle/ Telefonistin 

Meine 
Kontakte 

Case Managerin 

Hausarzt 

Patientin 

Ergotherapeutin 



Physiotherapeutin 

  Hands on 

Verschiedene 
Behandlungskonzepte 

 Befund und Behandlung 
nach ICF 

Hilfsmittel Rollator, 
Handstock 

        
        
        

        
      Hands off 

 Interdisziplinäre 
Zusammenarbeit 

Anleitung Angehörige 

 Schienenversorgung mit 
Orthopädietechniker 

Anleitung Spitex 

 Ergotherapie 

 



Coach 

Menschen verstehen 

Wer ist die Andere? 

In den Schuhen des 
anderen stehen. 

Menschen begleiten 

Was sind ihre 
Stärken und 
Ressourcen? 

 

 

Menschen ermutigen 

Selbstvertrauen 
aufbauen! 

Das neue Leben 
leben lernen. 

 




