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Universitärer Lehrgang (ULG) in kardiorespiratorischer Physiotherapie 

Im September 2010 schlossen 35 Personen den ersten deutschsprachigen universitären 
Lehrgang (ULG) in kardiorespiratorischer Physiotherapie mit dem Titel Master of Science 
ab. Der ULG wird an der medizinischen Universität in Graz (A) angeboten und dient der 
Spezialisierung in kardiorespiratorischer Physiotherapie auf der Basis einer 
physiotherapeutischen Grundausbildung. Das Angebot ist berufsbegleitend konzipiert und 
erstreckt sich mit 10 Modulen über 5 Semester. Es wird in Kooperation mit dem 
Bundesverband der PhysiotherapeutInnen Österreichs und der Österreichischen 
Gesellschaft für Pneumologie durchgeführt. Medizinisch-wissenschaftlich wird der ULG 
von Univ.-Prof. Dr. Maximilian Zach (u. a. Past President der ERS) geleitet, fachlich-
physiotherapeutisch liegt die Verantwortung bei den Physiotherapeutinnen Beate Krenek, 
M.Sc. und Beatrice Oberwaldner, M.Sc. Die hohe Kompetenz und das unermüdliche 
Engagement der Kursleitung machen dieses Angebot zu einem spannenden Erlebnis. 

Der ULG zielt darauf ab besondere Kenntnisse und Fähigkeiten in der 
kardiorespiratorischen Physiotherapie zu vermitteln und legt dabei Wert auf einen 
wissenschaftlich orientierten, evidenzbasierten Zugang. Vermittelt werden zudem 
grundlegende Kenntnisse in der Suche, Auswahl und Interpretation von relevanter 
wissenschaftlicher Literatur. Die Studierenden erwerben darüber hinaus methodisches 
Wissen zur Durchführung fachspezifischer Forschungsprojekte. Ein weiteres Anliegen der 
Anbieter ist es den TeilnehmerInnen geschlechtsspezifische Unterschiede in Entstehung, 
Verlauf, Diagnose und Therapie der entsprechenden Erkrankungen zu vermitteln.  

Die universitäre Ausbildung trägt ihren Teil dazu bei den Stellenwert der 
kardiorespiratorischen Physiotherapie zu stärken und das Interesse für diesen 
bemerkenswerten Fachbereich zu erhöhen. Nicht zuletzt deshalb wünschen wir dem 
Lehrgang an dieser Stelle weiterhin viel Erfolg in Form zahlreicher TeilnehmerInnen! 

Weitere Informationen unter: http://www.meduni-graz.at/crpt 
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