
1. Name/Titel der Guideline (inkl. Sprache(n) in Klammer dahinter)
KNGF guidelines for physical therapy in patienst with Parkinson's disease (Englisch) oder KNGF 
Richtlijn Ziekte van Parkinson (Holländisch)

2. Webadresse    (kostenlos) www.cebp.nl, www.kngf.nl

3. Ziel der Leitlinie/Fragestellung

Objective of GL: To describe optimal physcial therapeutic care for patients with PD with respect to 
effectiveness, efficiency and tailored care, based on current scientific, professional and social views 
(übernommen aus der Guideline)

4. Patienten/ Diagnose Parkinson Disease

5. Entwicklungsgruppe (schliesst Personen aller relevanter 
Berufsgruppen ein) GDG; Gruppe von Experten Physiotherapeuten, Neurologen, Bewegungswissenschaftler, Forschern
6. Zielpublikum/Adressaten Physiotherapeuten

7. Systematische Suche/Methodologie (ja/nein, Angabe 
Suchmaschinen,Konsensussysteme…)

Ja: Medline, Pedro, Cinahl, Embase and Cochrane Library 1980-2003, Expert Opinion, Consensus 
in GDG (Guideline development Group)

8. Werden Evidenzstufen erläutert? (ja/nein oder erläutern wenn Ja

9. Auftraggeber /Sponsor der GL   (Name und evt Beschreibung, 
wenn möglich) 

KNGF (Royal Dutch Society for physical Therapy), Externe Finanzierung: Parkinson Patient Society, 
Dutch Institute of allied health care

10. Erscheinungsdatum/geplantes Update 
Holländische Version: June 2004, Englische Version: Oktober 2006. Review: zwischen 2007 und 
2009

11. Umfang     (Anzahl Seiten, Anzahl effektive GL) 92 (48 Seiten effektive GL, nachher References und Appendices) 

12. Schlüsselempfehlungen, Inhaltsverzeichnis, PT r elevante 
Themen (kurz und übersichtlich, wiedergeben, was steht)

Inhaltsverzeichnis:
1. Clinical practice guidelines (diagnostic process, therapeutic process), 
2. Review of the evidence (Introduction, diagnostic process, therapeutic process), 
3. Legal status of the guidelines, 
4. Revisions of the guidelines, 
5. External financing, 
6. Acknowledgements, 
7. References, 
8. Appendices

13. Identifikation von Behandlungsgebieten, die kei ne Evidenz 
haben   („blinde Flecken“)

Forschungsergebnisse über Physiotherapie bei patienten mit PD werden dargestellt, 
Forschungslucken werden angegeben!

14. Beurteilung der AG/Beurteiler (  u.A. zu beschreiben: für den 
Praktiker geeignet? Was davon? GL für die Schweiz anwendbar?

Diese GL ist ganz spezifisch für die Physiotherapie entwickelt worden und gilt für mich als der 
Golden Standard GL im Bezug auf Parkinson. Es ist eine sehr gute methodlogische aufgebaute GL, 
entwickelt für den Praktiker. Standardisierte Assessments werden beschrieben (sogar vorhandene 
Formulare, siehe Appendices), verschiedene evidenz-based Behandlungsstrategien werden 
definiert.

15. Name der Beurteiler Tim Vanbellingen (September 2007), gegengelesen von Irène Thaler Februar 2008

Beurteilungskriterien für Guidelines aus dem Gebiet  der Neurorehabilitation   (inkl. Erläuterungen zur einheitlichen Beurteilung)

Parkinson KNGF.xls


