
Beurteilungskriterien für Guidelines aus dem Gebiet  der Neurorehabilitation

1. Name/Titel der Guideline 

Multiple sclerosis – Management of multiple sclerosis in primary and 
secondary care (englisch)

2. Webadresse      www.nice.org.uk/pdf/CG008guidance.pdf

3. Ziel der Leitlinie/Fragestellung

Katalogartig vollumfängliche Informationen von Diagnostik bis 
Therapien; deckt die gesamte Vielfalt der Symptomatik bei erwachsenen 
Patienten mit MS in allen Alterskategorien ab. Beschrieben sind 
medikamentöse, physiotherapeutische, psychotherapeutische, 
psychosoziale  und kognitive  Therapieansätze.

4. Patienten/ Diagnose Multiple Sklerose, Erwachsene

5. Entwicklungsgruppe  

RCP (Royal College of Physicians) + and CSP (Chartered Society of 
Physiotherapy 

6. Zielpublikum/Adressaten Fachkräfte im Gesundheitswesen 

7. systematische Suche/Methodologie 
Adaption of grading scheme and hierarchy of evidence  from  Eccles and 
Mason

8. Evidenzstufen JA (Eccles and Mason 2001)

9. Auftraggeber /Sponsor der GL    

National Institute for Clinical Excellence, innerhalb der National Health 
society 

10. Erscheinungsdatum/geplantes Update 
November 2003 – review in 4 Jahren – update + 2  Jahre

11. Umfang     
Guideline: 50 Seiten, weitere 12 Seiten  Appendix

12. Schlüsselempfehlungen, Inhaltsverzeichnis, PT r elevante Themen  

Kommunikation und Interaktion zw. Patient und Therapeuten; 
Teamarbeit und Zielsetzungsprozess; Rehabilitation; Diagnose und 
Behandlung Inkontinenz; Fatigue; Cardio-pulmonale Fitness; Spastic; 
Ataxie und Tremor; Schluckprobleme etc.

13. Identifikation von Behandlungsgebieten, die kei ne Evidenz haben   nicht beurteilt

14. Beurteilung der AG/Beurteiler 

Umfangreich, einfach zu lesen, gutes Nachschlagewerk.  
Literaturauflistung 
http://www.rcplondon.ac.uk/pubs/books/MS/MSfulldocument.pdf

15. Name der Beurteiler Anna Winteler, Isabelle Lehmann

MSnice.xls


