
Beurteilungskriterien für Guidelines aus dem Gebiet  der Neurorehabilitation

1. Name/Titel der Guideline KNGF Nationale Richtlijn Beroerte (Niederländisch)
2. Webadresse      www.cebp.nl   (kostenlos)

3. Ziel der Leitlinie/Fragestellung

Forschungsergebnisse über Rehabilitation nach Schlaganfall, werden 
Physiotherapeutinnen verfügbar gemacht mit der PICO-Fragestellung 
(Patients / Intervention / Comparison / Outcome)

4. Patienten/ Diagnose CVI / CVA / Hemiplegie / Schlaganfall

5. Entwicklungsgruppe  
International annerkannte Expertengruppe aus der Neurologie und 
Neurorehabilitation (ua. Kwakkel, van Peppen, van Heugren, Dekker, etc.)

6. Zielpublikum/Adressaten Physiotherapeutinnen

7. systematische Suche/Methodologie 

ja, in drei Sprachen (E/D/NL) in Medline, Cochrane, Controlled Trial-Register, 
Cinahl, Pedro, Dare, Embrase, DocOnline. Entwickelt wurde an Hand vom 
AGREE-Instrument, verwendet wurde das ICF-Modell und die 
Studienevidenz wurde mit der PEDRO-Score eingestuft.

8. Werden Evidenzstufen erläutert? ja und bei jeder Empfehlung wird die Evidenz klar deklariert
10. Auftraggeber /Sponsor der GL    Das Gesundheitsministerium
11. Erscheinungsdatum/geplantes Update 2004, Review in 2009

12. Umfang     

Kurzfassung: Total 78, GL 69                                                                
Guideline-Instrument: Total 328, Einleitung, Aufbau und Empfehlungen 1-
151, Studien-Index 152-167, Empfehlungstabellen (Englisch) 168-235, 
Physio-Intake und Tests 236-316

13. Schlüsselempfehlungen, Inhaltsverzeichnis, PT r elevante Themen  

Das Instrument ist in Mappen aufgebaut: A: Einleitung und Begründung, B: 
Arbeitsweise der Projektgruppe, C: Allgemeine Behandelprinzipien, D: Phase 
der Immobilisation, E: Phase der Mobilisation (PM), Gehfähigkeiten und 
Mobilisationsfähigkeiten, F: PM, Handfertigkeiten, G: PM, ADL-Fertigkeiten, 
H: PM, Cognitive Rehabilitation, I: Studien, J: Abkürzungen, K: 
Physiotherapeutische Befundformulare und Assessments.

14. Identifikation von Behandlungsgebieten, die kei ne Evidenz haben   Forschungslücken werden genau bezeichnet

15. Beurteilung der AG/Beurteiler 

Diese Guideline ist spezifisch für die Physiotherapie entwickelt und hat in 
seine Gesamtheit eine grosse Bedeutung für unser Beruf. Diese GL ist für 
die Schweiz anwendbar, denn die beide Gesundheitswesen gleichen sich. 
Leider ist er nur auf Niederländisch verfügbar, an Übersetzungen (D/E) wird 
gearbeitet.

16. Name der Beurteiler Johan Ronner (1), Tim Vanbellingen (2)
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